SPEISEN
UND GETRANKE
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FRUHSTUCK

Taglich bis 12:00 Uhr

Kleines Fruhstluck Franzdésisches Frihstlck

1 Tasse Kaffee, 2 Brotchen, 1 Milchkaffee, 2 Croissants,

Butter, Konfitlre und Butter, Konfitlre

1 gekochtes Ei........................... € OTZIONENS "W . ....... ... € 6,80

Fruhstick ,MIO“ Aufschnitt
Kaffee nach Wahl, gemischter Brotchenkorb mit Croissant, Butter, Konfitlre,
gemischter Aufschnitt-Teller und RUNIei ... € 9,90

Frihstick ,MIO“ Kase
Kaffee nach Wahl, gemischter Brétchenkorb mit Croissant, Butter, Konfitlre,
gemischter Kase-Teller und RUNIei ... s € 9,90

Frihstick ,MIO“
Kaffee nach Wahl, gemischter Brétchenkorb mit Croissant, Butter, Konfitlre,
gemischter Kase- und Aufschnitt-Teller und RUNrei ... € 9,90

Belegte Broétchen

Mit Kase ... € 2,20
mit Schinken .............................. € 2,90
mit feinster italienischer Salami € 3,10
) mit Kase und Schinken .............. € 3,70




VORSPEISEN

Bruschetta 2 Scheiben belegt mit Tomatenwdlrfeln und Knoblauch ...................... € 4,90
Bruschetta XXL mit Mozzarella, Tomatenwdlrfeln, Knoblauch und Basilikum ........ € 7,90
Tomate Mozzarella mit hausgemachtem Basilikum-Pesto .................................... € 8,60
Antipasto misto frisch gegrilltes Gemuse in Olivendl eingelegt ............................. € 9,90
Vitello Tonnato Kalbsfleisch mit einer hausgemachten Thunfischcreme ............. € 10,90
Scampi gegrillt auf Rucola mit Pinienkernen, Kirschtomaten und Parmesan ....... € 12,60

SUPPEN

Minestrone
italienische Gemusesuppe ......... € 5,90

‘ Tomatensuppe ........................... € 5,90

SALATE

Kleiner Salat
saisonale Blattsalate, Tomaten, Paprika,
Zwiebeln,Champignons und Gurke

GrofBer Salat
saisonale Blattsalate, Tomaten, Paprika,
Zwiebeln, Champignons und Gurke

..................................................... € 7,80
Rucola Salat

mit Pinienkernen, Parmesan und
Kirschtomaten ............................. € 8,50

Caesar’s Salat
knackige Romer-Salat-Streifen garniert
mit BrotcrolGtons und Parmesan

Insalata Nizza

diverse saisonale Blattsalate

mit Thunfisch, Oliven, Zwiebeln

UNCAEINN. .......... I € 11,50

,MIO" Salat

diverse saisonale Blattsalate
mit Thunfisch, Oliven, Zwiebeln,
Ei, Shrimps, Kochschinken

und Kase ... € 12,90
Extras zum Salat:

gegrillte Artischockenherzen ..... € 2,50
Champignons .........ccoovvviiiiiieiiin. € 2,560
Parmesan .................................. € 2,70
Putenstreifen ............................ € 3,90
Rinderstreifen ........................... € 4,90
SCaAMPI oo € 5,40

Dressing? zum Salat: Italian, French, American oder Caesars

FUR DEN KLEINEN HUNGER

Oliven & Kapern in Krauterdl mariniert . ... e € 5,40
Tostone mit Kase und KoChsSChinKen ... . e € 5,90
Tostone Hawaii mit Kase, Kochschinken und Ananas ..., € 6,70
Tostone Spezial mit Champignons, Kochschinken, Artischocken und Kéase .......... € 6,90
Italienisches Tostone mit Mozzarella, Tomaten, Kochschinken und Kase ............... € 8,30
Milano Tostone mit feinster italienischer Salami, Tomaten und Kése .................... € 8,30
Parma Tostone mit Parmaschinken und Mozzarella ... ... .. ... ... .. € 9,20
Gemuse Tostone mit gegrilltem GemuUse und Mozzarella Uberbacken ................... € 8,50
Pizzabrot verfeinert mit Olivendl und Krautern ...... ... . e, € 7,90
Ciabatta mMit Aol o e € 6,40
Portion Pommes mit Ketchup oder Mayonnaise ..............coooiiiiiii € 4,50
Portion SuBkartoffel Pommes mit Ketchup oder Mayonnaise ............................... € 5,50

Extra-Portion ¢ Aioli-Dip € 1,50 ¢ Ketchup € 0,40 ¢ Mayonnaise € 0,40



HAMBURGER'S

MIO BURGER MIT SPEZIELLEM ITALIENISCHEN BURGER BROT

MIO Hamburger
%" - 100% ausgewahltes Rindfleisch mit Tomaten, Zwiebeln, Salat, Sauce
und einer Portion Pommes mit Ketchup und Mayonnaise

125 g Rindfleisch

MIO Hamburger XL
100% ausgewahltes Rindfleisch mit Tomaten, Zwiebeln,
Salat, Sauce und einer Portion Pommes mit Ketchup
und Mayonnaise

200 g Rindfleisch ... € 14,90

MIO Cheeseburger

100% ausgewahltes Rindfleisch mit Cheddar Kéase,
Tomaten, Zwiebeln, Salat, Sauce und einer Portion
Pommes mit Ketchup und Mayonnaise

125 g Rindfleisch ... €11,90

MIO Cheeseburger XL

100% ausgewahltes Rindfleisch mit Cheddar Kase,
Tomaten, Zwiebeln, Salat, Sauce und einer Portion
Pommes mit Ketchup und Mayonnaise

200 g Rindfleisch

MIO BBQ Bacon Cheeseburger

100% ausgewahltes Rindfleisch mit Bacon,
Cheddar Kase, Tomaten, Zwiebeln, Salat, Sauce und
einer Portion Pommes mit Ketchup und Mayonnaise

125 g Rindfleisch ... € 12,90

MIO BBQ Bacon Cheeseburger XL

100% ausgewahltes Rindfleisch mit Bacon, Cheddar Kéase,
Tomaten, Zwiebeln, Salat, Sauce und einer Portion Pommes mit
Ketchup und Mayonnaise

200 g Rindfleisch

Extras:

e Doppelt Kase + € 1,00 e SuBkartoffel Pommes + € 1,00

PASTA FUR UNSERE KLEINEN GASTE: SPAGHETTI ODER PENNE

Pomodoro mit hausgemachter Tomatensauce

Bolognese mit einer hausgemachten Hackfleischsauce
Butter




PASTA

ITALIENISCHE NUDELGERICHTE - WAHLEN SIE
AUS UNSEREN NUDELSORTEN: SPAGHETTI ODER PENNE

Pomodoro mit hausgemachter TomatensaucCe .......... ... i € 9,90
Aglio e Olio mit Knoblauch, Chili und Olivenodl ... ... i € 9,90
Arrabbiata mit einer pikanten TomatensaucCe .............. i € 9,90
Funghi mit Champignons, Sahnesauce und Zwiebeln ....................... .. € 10,70
Carbonara mit Sahnesauce, Ei und SpeckwUrfeln ... ... ... €11,20
Pesto mit hausgemachtem Basilikum-Pesto, garniert mit Pinienkernen ................. €11,20
Bolognese mit einer hausgemachten Hackfleischsauce ...................................... € 11,20
Amatriciana mit einer pikanten Tomatensauce und Speckwurfeln ........................ € 11,40
Pomodoro e Mozzarella mit Tomatensauce und Mozzarella ........................ccooa.. €11,40
Manzo Rosso mit Rinderstreifen in einer pikanten Tomatensauce ........................... € 12,40
Salmone mit gerauchertem Lachs

und Pesto aus getrockneten Tomaten in Sahnesauce ..., € 13,40
Scampi mit Knoblauch, Chili, Olivendl und Kirschtomaten ................................. € 14,70
VegetarisCh mit GemuUsS e ... €11,90
Manzo e Funghi mit Rinderstreifen, Champignons und Rahmsauce ......................... € 13,50
Gorgonzola mit Putenstreifen in Gorgonzolasauce .................. i € 12,90

PASTA AL FORNO

Lasagne nach Art des Hauses mit Bolognhese-Sauce und Schinken ...................... €11,50
KARTOFFEL-NUDELN

Gnocchi mit geschmolzener Salbei-Butter und Parmesan ..................cooccc .. €11,40

Gnocchi mit Sahnesauce garniert mit Schinkenstreifen ........................................ €11,60

Gnocchi Mit BOIOGNESESAUCE ... ..o i e €11,90

Gnocchi mit Tomatensauce und Mozzarella ... ... e €11,90

TORTELLINI-GERICHTE

Unsere Tortellini haben eine Fleisch-Parmesan-Fullung

Tortellini Mit BolOgNeSESaUCE .. ... oo e €11,40
Tortellini mit Tomatensauce und Mozzarella ........ ... e €11,40
Tortellini mit Sahnesauce und Schinkenstreifen ... .. ... s, €11,40
Tortellini mit Sahnesauce und frischen ChampignonNs ..., €11,40

Tortellini mit Sahnesauce, frischen Champignons und Schinkenstreifen .............. €11,80



PIZZA

Alle unsere Pizzen sind belegt mit unserer hauseigenen Tomatensauce
und Original italienischem Mozzarella

Margherita .. € 8,90
Funghi mit frischen Champignons .. ... e €10,90
Tonno mit Thunfisch und Zwielbeln ... . . €11,20
Salame mit feinster italienischer Salami ...... ... €11,20
Prosciutto mit KoOChSChinKen ... €11,20
Vegetariana mit verschiedenen gegrillten Gemusen ... €11,70
Hawaii mit Kochschinken und Ananas ... €11,70
Prosciutto e Funghi mit Kochschinken und frischen Champignons ........................ €11,90
Rucola mit italienisChem Parmesan ... e €11,90
Bufala mit Buffelmozzarella, frischen Tomaten und Basilikum .............................. €11,60
Capricciosa mit Kochschinken, Champignons und Artischockenherzen ................ €11,90
Diavola mit scharfer italienischer WUrst ... ... €11,90
Salame e Peperoni mit feinster ital. Salami und Peperoni ..................................... €11,90
Speciale mit Kochschinken, feinster ital. Salami und frischen Champignons ........ €12,70
Barbeque mit Bacon, Zwiebeln und BBQ-SauUCE ...ttt €12,90
Salmone mit gerauchertem Lachs, Creme Fraiche ....... ... ... . i, € 13,60
Prosciutto crudo mit Parmaschinken, Parmesan und Rucola ................................ €14,10
Scampi in Olivendl-Knoblauch gegrillt mit Rucola ... .. € 14,60
Gorgonzola Mit GoOrgONZOla ..o €10,90

Caprese mit Tomate-Mozzarella Scheiben und Basilikum-Pesto ........................ €11,60




KAFFEE® & CO [‘//y

Espresso ... € 2,60
Espresso macchiato .................. € 2,70
Espresso doppio

doppelter Espresso ................... € 4,50
Espresso corretto

mit einem Schuss Grappa .......... € 4,80
CappucCino ... € 3,80
Cappuccino spezial

mit Amaretto oder Bailey’'s ........ € 4,40
Milchkaffee (Becher) ................. € 4,00
Latte Macchiato ........................ € 4,20
Tasse Kaffee ............................. € 2,60
Becher Kaffee ........................... € 3,10

(alle Sorten auch koffeinfrei erhaltlich,
plus 20 Cent)

Schwarzer Tee ...................... 0« € 2,70
Earl Grey ... € 2,70
Darjeeling ..., € 2,70
Gruner-Tee ...............ccccciiiiiiiii. € 2,70
Frichte-Tee .............................. € 2,70
Kamillen Tee ............................. € 2,70

TiramisU® ................................... € 4,20
Panna cotta

mit Erdbeersauce ...................... € 4,20
Frischer Obstsalat .................... € 4,50

Frischer Obstsalat mit Joghurt € 4,90

Sie kbnnen auch verschiedene Flavour’s
zu lhren Kaffeesorten dazu bestellen:

Caramel!? - Vanille*? - Haselnuss?
Amaretto!? ohne Alkohol

................................................... € 0,70
HeiBe Schokolade (Becher) ...... € 3,50
HeiBe Schokolade mit Sahne .... € 3,90
Irish Coffee ............................... € 4,70
Russische Schokolade .............. € 4,70
HeiBer Amaretto mit Sahne ....... € 4,70
HeiBe Zitrone ............................ € 4,00
HeiBe Milch mit Honig ............... € 2,80

Extra Milch ........... € 0,20

Portion Likdér ......... € 1,50
Pfefferminz Tee ........................ € 2,70
Rooibos Vanille .......................... € 2,70
Frischer Pfefferminz Tee .......... € 2,90
Chai Latte'® ... .. ... ... ... ... € 4,00
Rum Grog ... € 4,50

Portion Honig ......... € 0,80

Apfelstrudel .............................. € 3,50
mit Vanilleeis ............................. € 4,50
mit Sahne ... ... € 4,50
mit heiBer Vanillesauce® ............. € 4,30

Italienische Eis-Spezialitaten
finden Sie in unserer Eiskarte

Apfelkuchen! ............................. € 3,50
Kasekuchen!.............................. € 3,50
Kirschstreusel ........................... € 3,50
Kase-Sahne Torte!..................... € 3,50

Himbeer-Sahne Torte

Maracuja Torte® ......................... € 3,50
Erdbeer Torte! .......................... € 3,50
Schoko-Royal Torte .................. € 3,50
Mousse au Chocolat Torte ........ € 3,50




Krombacher Biere

Rils vom Fass .......... i —— 0,4 1 € 4,70
Alsterwass@r ... antERERSEE R e 0,4 | € 4,50
Diesel — Fassbier mit Cola .. ..o 0,4 | € 4,50
Alkoholfrei aus der FlasChe ... ... e 0,33 | € 3,50
Weizenbier MONTNEES'S 4IRS =" SN S USSR, S N 0,5 1 € 5,50
Weizenbier, Alkoholfrei aus der Flasche........ ..o i 0,51 € 5,50
SMIOY Dunkelilh. .. ... .. S P | S . 0,4 | € 4,50
LONGDRINKS

Gin JO GlCT ST " “Shh. . . . . . S, . W . SRR 4 cl € 8,20
Wodka Tonic (Lemon?’, O-Saft, Cranberry) ... 4 cl € 8,20
Waoe KaRR e B 2B . . . A R | | | 4 cl € 9,20
RIEMBE olasl "SI A S SR 4 cl € 8,20
Wi SRy B G a e B . . . . AT e, . | 4 cl € 8,50
Americano

Camparil, Martini Rosso® Und Soda ... ... 0,2 | € 8,90
Negroni

Camparil;, Martini RosSsSo® und G ... ..o e e et 0,2 | € 9,40

BITTER & KRAUTERLIKORE
CamE2lGIENE... W . . . . 4 cl € 4,50 ‘ REMAZZOGEIRNE . . . 4 4 cl € 4,50
Averna ..., 4 cl € 4,50 Jagermeister ................ 4 cl € 4,50
SPIRITUOSEN & LIKORE

Grappa . . . i acl € 4,50 Bailey’'s ........................ 4 cl € 5,20
Sambuca .V . S 4 cl € 4,10 WOCHKIC IR . Sy . . . . 4 cl € 5,20
Amaretto ...................... 4 cff7—e4106 COEnEe o L 4 cl € 7,30
Vecchia Romagna ........ 4 cl € 5,20 Whiskey?!....................... 4 cl € 5,80




ALKOHOLFREIE GETRANKE

Mineralwasser / Stilles Wasser Flasche ................... ©. 75 |
Stilles Wasser Flasche .................. . i, ), 24!
MineralWwasser ... ® 2 |
................................................................................. 0,4 |
Coca-Cola'®*® Coca-Cola zero',
Fanta'ls, Spezil3¢ Sprite2 .............. ... ... . 0,24
................................................................................. 0,4 |
Schweppes Tonic Water’, Bitter Lemon?’, Ginger Ale® ............................. 0,28
Bionade Holunder oder LitsSChi . ... 0,38 .
Red BUIl DOSE®C 7D it e e o o R RS @8> N
Red Bull Sugarfree Dose 68 0 0,854
Carpe Diem Kombucha ClassSiC ... e © 28|
Nestea (Eistee) Pfirsich oder Zitrone ... ... .. ... .. O, 24|
................................................................................................................ @4 |

Safte’ / Nektar
Apfel” - Orange” - Tomate” - Mango™ - Maracuja - Cranberry

Banane® - Kirsch - Rhabarber - Ananas™ ....cooooooiee e 0], 2 |
................................................................................................................ 0,4 1
Saftschorlen ... ... e SRR | 0,214
................................................................................................................ 0,41
Frisch gepresster Orangensaft ... ... ... .. oF |
................................................................................................................ oTas|
Zitronenschorle frisch gepresst ... (O 2|
APERITIVO
Rhabarber Sprizz
Prosecco & Soda mit Rhabarber2. ... ... 0,2 |
Aperol Sprizz Venezia Prosecco & Soda mit Aperol”............................. 0,21
Aperol Sprizz Milano WeiBwein & Soda mit Aperol 7. ..., 0,2 |
Sprizz Hugo
Prosecco & Soda mit HolunderbllUten-Fruchtsirup
und frischen Minzblattern ... . 0,2 |
Campari® Orange O0der SOAa .. ... 0,21
Martini Bianco2® oder ROSSO % ... i 4 cl
WeiBweinschorle trockener WeiBwein mit Soda..........................o. 0,21
SuBe WeiBweinschorle trockener WeiBwein mit Sprite ............................ 0,21

PROSECCO

Prosecco ,MIO*

Glas ... 0,11 € 3,90
Flasche ......................... 0,751 € 19,00
Prosecco Rosé

Glas ... 0,11 € 4,10
Flasche ......................... 0,751 € 23,90
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Chardonnay

In der Farbe hell mit grinlichen Reflexen,
in der Nase Aromen von Blumen und
exotischem Obst; im Mund weich und
ausgeglichen mit einer feinen Apfelnote.

Glas ... 0,21 € 5,50
Flasche ........................... 0,751 € 18,30

Pinot Grigio

Ein strohgelber, trockener, sauberer
WeiBwein, ein typischer Pinot Grigio mit
langem Finale.

Glas ...
Flasche ...........................

Riesling

Dieser Riesling lebt von seinem fruchtigen
und nuancenreichen Bukett mit Aromen
von Apfel, Grapefruit, Pfirsich, bis hin zu
Aprikose und Quitte. Seine Eleganz und
seine prickelnde Lebendigkeit verdankt er
seiner rassigen Saure.

Glas ... o,
Flasche ........................... (@]

WeiBburgunder

Dieser WeiBburgunder besitzt ein feines
Aroma, das bei dem trockenen Ausbau
sehr schéon zur Geltung kommt. Als
,rassige" Alternative zum Grauburgunder
prasentiert er ein duftiges, weiniges
Bukett, einen eleganten Kérper und eine
harmonische Saure.

Glas ... 6,10
Flasche ........................... 18,80
Grauburgunder

Jugendlicher, trockener und
unkomplizierter Wein. Am Gaumen herrlich

frisch mit einer angenehmen Saure.

Glas ... 0,21 € 6,10
Flasche ........................... 0,751 € 18,90
Sauvignon ==

Sein intensiver, aber zarter Duft

erinnert an gelbe Blumen, Minze, Paprika
und Basilikumblatter. Ein gut strukturierter
Wein, seine Farbe is; strohgelb mit
grinlichen Reflexen.

ROTWEINE

Merlot
Trockener, sortentypischer Rotwein,
kirschrot, weinig, suffig, angenehm

Glas ... 0,21 € 5,30
Flasche ........................... 0,751 € 17,40

Montepulciano

Intensiv rotfarbig, im Geschmack erinnert
er an Beerenfrlchte, angenehm wurzig
und gut ausbalancierte Tannine

Glas ... 0,21 € 5,60
Flasche ........................... 0,751 € 17,90

Nero d’Avola
Kraftiger Rotwein mit Duft nach
Heidelbeeren und wilden Waldbeeren

Glas ... 0,21 € 5,60
Flasche ........................... 0,751 € 17,90
Chianti

Das intensive Bouqguet erinnert an
Himbeeren und Kirschen. Im Geschmack
fruchtig, voll, mit guter Struktur und
kraftigen, aber runden Tanninen

Glas ... 0,21 € 6,10
Flasche ........................... 0,751 € 18,90

Cabernet Sauvignon

Das fruchtbetonte Bouquet erinnert

an rote Beeren, Kirschen und Gras.

Am Gaumen elegant, wurzig, voll und rund,
mit sehr gut eingebundenen Tanninen

Glas ... 0,21 € 6,30
Flasche ........................... 0,751 € 20,40
Rosatello

Das intensive, fruchtige Bouquet erinnert
an Sommerfrichte wie Himbeeren und
Pfirsich. Im Geschmack ist dieser Wein
leicht, frisch und fruchtig

Glas ...
Flasche ...........................

5,50
18,50




COCKTAILS

(ab 18:00 Uhr)

Caipirinha
Erfrischender Cocktail mit Cachaca, Limettensaft und Rohrzucker ...................

Cuba Libre
WeiBer Rum, Cola und frische Limetten ... ... ... e

Tequila Sunrise'!
Tequila-Cocktail mit maskuliner Note, sehr fruchtig mit Zitrusfrichten und
ROt EerenNarOmMa .o e

Mai Tai
Goldgelber, fruchtig-saurer Cocktail mit Rum, Mandel und
ErfriSCNENAEr It rON e o

Mojito
Klassischer Cocktail mit Rum, Minze, Limette und Rohrzucker.............................

Pina Colada
SuBer Rum-Cocktail mit dominantem Kokosaroma und frischer Ananas............. ;

Swimming Pool'
Fruchtig-suBer Wodka-Rum-Cocktail mit weichem Kokos-Curacao-Aroma

Long Island Iced Tea'
Kraftiger Cocktail aus Gin, Rum, Tequila, Wodka und Tee-Extrakten .................... :

Sex on the Beach

Erfrischender Wodka-Cocktail mit stiBem Pfirsich
und einer leichten RoOtbheerenNNOte .. o .

ALKOHOLFREIE COCKTAILS

Havanna Juicer!
Alkoholfreier Cocktail mit intensivem Fruchtaroma aus Cassis, Pfirsich
und Zitrusfrlichten — slUB UNd DEEriIg ...

Wake Up
Erfrischender Frucht-Cocktail mit milder Mandelnote und
harmonischem Wechsel zwischen sUB Uund SAUEr ... ... e

Virgin Colada
Herrlich fruchtiger Ananas-Cocktail ohne Alkohol, harmonisch abgestimmt
Mit samtig-cremiger KoOKOSNOTE ... . e s



Vielen Dank fir lhren Besuch.
Wir wiurden uns freuen, Sie bald wieder
bei uns begruBen zu durfen!

Gern geben wir lhnen ausfuhrliche Informationen
Uber Zutaten und Allergene. Sprechen Sie uns dazu bitte an.
Ab einem Rechnungsbetrag von 20 € kdnnen Sie bei uns
auch bargeldlos mit Kreditkarte bezahlen.

HAMBURG SYLT
Jungfernstieg 58 - 20354 Hamburg WilhelmstraBe 6 - 25980 Westerland
Tel. 040/32 52 76 45 - Fax 040/32 52 76 68 Tel. 04651/88 65 300

info@mio-hamburg.de - www.mio-hamburg.de info@mio-sylt.de - www.mio-sylt.de

Geschmacksverstarker
= Taurin

SuBungsmittel 9

Antioxidationsmittel 4
chininhaltig 8

koffeinhaltig 7

mit Konservierungsstoff 3

Schwefeldioxid/ Sulfite 6

1 = mit Farbstoff 2

5)





